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CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI VIGNATE (M)

---25 OTTOBRE 2015---
29°GIro dei Fontantli

Manifestazione Podistica non competitiva aperta a tutti

Km. 6**- 13 - 20

RITROVO: ore 07.30 presso il Centro Sportivo di via Lazzaretto.
PARTENZA FISSA: ore 08.30 dalla Pista del Centro Sportivo.

>>>>>> TEMPO MASSIMO 3 ORE <<<<<<

Contributo alla manifestazione: Euro 4,50 (CON RICONOSCIMENTO)*
Contributo alla manifestazione: Euro 2,00 (SENZA RICONOSCIMENTO)
Chiusura iscrizioni: ore 8.15

*VERRA' CONSEGNATO:
- DAL 1° ALL'800° ISCRITTO: UN FORMAGGIO TALEGGIO D.O.P.
- DALL'801° AL 1000° ISCRITTO: UNA CACIOTTA NOSTRANA

PRODOTTI DAL CASEIFICIO PAPETTI SAS di Carlo Papetti & c.
VIA ROMA, 23 - 20060 LISCATE (M)
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wvwww.df-sportspecialist. it

BELLINZAGO LOMBARDO (Ml)

Ci troviamo nel nuovissimo "shopping world" LA CORTE LOMBARDA - Rotonda
\ Villa Fornaci, Strada Padana Superiore 154 - Incrocio Statale 525 Brembo.J




RESPONSABILITA’

La volontaria iscrizione alla MANIFESTAZIONE NON COMPETITIVA & considerata tacita
autocertificazione del possesso del certificato medico di idoneita non agonistico, secondo le norme
vigenti. Pertanto |'organizzazione, NON TENUTA a controllare il certificato medico, declina ogni
responsabilita civile e penale di quanto possa accadere prima, durante e dopo la manifestazione. |
artecipanti sono tenuti a rispettare tutte le norme del codice della strada e da partenze anticipate
deviazioni o fuoriuscite dal tracciato predisposto dall’'organizzazione, dato il carattere NON
COMPETITIVO della manifestazione. Non si accettano reclami.
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Ti aspettiamo per la donazione: Sede: Centro “G. Vitali” di via Marconi, 19 GRUPPO COMUNALE DI VIGNATE ONLUS
Sede AVIS Via E. Fermi, 37 Sito Web: lagvignate.altervista.org ILTUO SI' PER DONARE
avisvignate@gmail.com lagvignate@gmail.com GIU.BERT@GMAIL.COM

REGOLAMENTO

>>>L' ISCRIZIONE E’ CONSIDERATA DICHIARAZIONE DI IDONEITA' FISICA<<<

e La Manifestazione avverra con qualsiasi condizione metereologica.

e | gruppi sono invitati a presentare I'elenco degli iscritti in lista unica possibilmente entro Sabato 24
ottobre 2015 ore 22.00.
Previsti punti di controllo sul percorso.

« 1 punto di ristoro sul percorso da 6 km, 2 punti di ristoro sul percorso da 13 km, 3 punti di ristoro sul
percorso da 20 km.

e Saragarantita la presenza dell'ambulanza e per tutti i partecipanti & previsto all'arrivo un rinfresco.
Sara garantita la presenza dell'Associazione Radio Club Sierra Golf Mike per monitorare il passaggio dei
partecipanti su tutto il percorso e comunicare eventuali problematiche.

e Ci sara un'estrazione di alcuni premi a sorpresa utilizzando il numero impresso sul cartellino di
partecipazione che vi verra consegnato.

e **ll percorso di 6 km non presenta barriere architettoniche (accessibile anche a disabili).

ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA ATLETICA VIGNATE 1984
Via Campo Sportivo Lazzaretto- 20060-Vignate (M)
VISITA IL NOSTRO SITO: WWW.ATLETICAVIGNATE.IT

ISCRIZIONI GRUPPI E-M@IL: atleticavignate1984@gmail.com
O CONTATTARE: - (TEL. 1 CESIRA 02 9567173) - (TEL. 2 NADIA 349 7505186)

@ BCC Credicoop
CREDITO COOPERATIVO

Cernusco sul Naviglio

FILIALE 01 DI VIGNATE(MILANO) — VIA MANZONI, 12 - TEL 02 95364171
ORARI DI APERTURA LUN- VEN 08.30-13.15 14.45-16.00

k Em@il: vignate@credicoop.it /




PREMIAZIONI

Km 6: verranno premiati i primi 5 ragazzi (Maschile/Femminile - 2002 in poi).

Km 13: verranno premiatii primi 3 atleti (Maschile/Femminile).

Km 20: verranno premiati i primi 3 atleti (Maschile/Femminile).

Premio ai 25 Gruppi pitt numerosi: Per gruppo s'intende un minimo di 20 persone.
Al 1° Gruppo: Trofeo alla memoria di S. Arrigoni + Cesto Gastronomico.

Dal 2° al 10°: Cesto gastronomico.

Dal 11° al 20°: Prodotti alimentari.

Dal 21° al 25°: Coppa.

Al 1° Gruppo Scolastico di Vignate : (TROFEO AVIS + Premio Sport Specialist).

10. Al 2° Gruppo Scolastico di Vignate: (TROFEO LAG).

11. Al 3° Gruppo Scolastico di Vignate: (TROFEO AIDO).

12. Al 1° Rione di Vignate piu numeroso: (TROFEO COOP + Premio Comitato Soci Coop).
13. EVENTUALI ALTRI PREMI SARANNO COMUNICATI ALLA PARTENZA.
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ATTENZIONE:
IN CASO DI SMARRIMENTO DEL BIGLIETTO DI ISCRIZIONE GARA,
IL PREMIO NON SARA’ CONSEGNATO.
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Azienda Agricola
CAFFETTERIA « PANINOTECA * WINE BAR & COrvettl GraZ|ano
di Majerna Diego & Furnari Enza
: ¥ PRODUZIONE E VENDITA
VINI DEI COLLI PIACENTINI
Via Roma, 8 - 20060 VIGNATE (MI) Loc. Costa Facchini - 29013 Magnano di Carpaneto (PC)
tel. 02 95938644 - Fax 02 95363070 Tel. 0523 859547 « cell. 338 4034667
% bigiobar@legalmail.it i kE-maiI: graziano.corvetti@gmail.com - www.cantinacorvetti.it )
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Vignate C3
carrozzeria STUDIO CIBIERRE
ritiro/consegna a domicilio di Tiziana Bonaldo
verniciatura a forno - auto sostitutiva AMMINISTRAZIONI CONDOMINIALI - GESTIONI IMMOBILIARI
carro attrezzi - banco DIMA
VIGNATE (MI) - Via Euro Industrie, 8/10/12 Via L. Galvani, 8 - 20060 Vignate (MI)
- Via Euro Industrie,
Tel. 02 9560270 - Fax 02 9567049 Tel. 02 95360415 - Fax 02 95363441
g carrozzeria@vignatecar.it cell. 345 6220035 - info@studiocibierre.it g
i - 5\
MENOI®Uiurakiiva ®(€]))servicesas
- di Cardinale Giuseppe & C.
VIAGGI ALLA SCOPERTA Via 8. Ambrogio, 10 - 20060 VIGNATE (MI)
DEI SITI UNESCO NEL MONDO Cell. 335 6618229
Via De Gasperi, 11 - 20066 MELZO (MI) - Italia Telefono e Fax 0% 9567646
Fax +39 02 9771159 - Mob. +39 333 3909636 Partita IVA e Cod. Fisc. 08187600963
marisa.paitoni@alice.it - melzocult@libero.it
& Wi melzocultravive jé 3 5 TAPPARELLE e MOTORIZZAZIONIJ




Tabaccheria e Ricevitoria Magenis Bar Orchidea
Parrucchiere Carlo Daniela Lavasecco Rapido
Nuovo Look di Cinzia e Omar API di Galli Cristiano
Cartolibreria di Antonia Villa NOVITAgli di Sisti Claudia
Crema Caffe FISIOMED SALUTE E BENESSERE
e MANIFESTAZIONI AGAP 2

1 novembre 2015 Cassina de’ Pecchi — 22° Giro delle Cascine (6-12-20) ore 8.30
8 novembre 2015 Pioltello (MI) - 10? Correndo per i Fontanili (5-12-18) ore 9.00
22 novembre 2015 Zeloforamagno (MI) - 422 In gir ala Cava (5-10-21) ore 9.00
25 dicembre 2015 Parco Lambro Milano — 322 Christmas Race (3,65) ore 9.00
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Allianz G)

Allianz Cernusco Sul Naviglio Agenzia di assicurazioni
Indirizzo: P.zza Gavazzi, 11, 20063 Cernusco Sul Naviglio
Telefono: 02 92110120 Fax: 02 9240653
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Comitato Soct Coop

Grazie alla VOSTRA donazione e a tutti i benefattori, che hanno contribuito con la loro
generosita e sensibilita.

Pertanto la somma da Voi gentilmente donata verra, come da sempre “Esclusivamente”
utilizzata dall’ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA ATLETICA VIGNATE 1984 per scopi
societari.

IMPAGINAZIONE GRAFICA E STAMPA: Coop.Sociale VITA VERA O.N.L.U.S. Strada Rivoltana, 16 — LISCATE
(MI) - coopvitavera@tin.it — TEL. 02 95350060




